Moeder / verzorger

1. Ik verwacht dat ik genoeg steun zal krijgen Altijd Vaak Soms Nooit n.v.t.
van mijn partner bij het verzorgen van onze Q Q d d
kind(eren). ‘31- 1 <

2. lk zie erg op tegen het grootbrengen van dit Altijd Vaak Soms Nooit
kind. P 1k g d a Q

3. In de afgelopen negen maanden heb ik me Altijd Vaak Soms Nooit
ongelukkig gevoeld dat ik een kind ging d Q Q a
krijgen. SFRRVES

4. 1k voelde me als kind in het algemeen veilig Altijd Vaak Soms Nooit
in de nabijheid van (een van) mijn ouders/ Q Q Q d
verzorgers. v o AN

5. Ik vind dat het er tussen mijn ouders/ ver- Ja Nee
zorgers vaak hardhandig aan toe ging toen Q Q
ik nog een kind was. '\‘) [k

6. Ik vind dat ik als kind te veel geslagen ben Ja Nee
door mijn ouders/ verzorgers. Q Q

CIMRVAY

7. Terugkijkend op de afgelopen drie jaar ben Ja Nee
ik (een tijd) psychisch ernstig van streek Q d
geweest. O CAvuP

8. Als ik ruzie heb/ had met mijn partner Ja Nee
vallen/vielen er wel eens klappen. Q Q

CIS

9. Ik zou eigenlijk minder alcohol en/of drugs Ja Nee n.v.t.
moeten gebruiken. P VUL a a

10.In een goede opvoeding moet je een kind Ja Nee
geregeld een pak slaag geven. \Q Pl uﬁ | a

11.1k heb voor mijn 16e jaar een nare seksuele Ja Nee
ervaring gehad waartoe ik werd gedwongen. Q a
Roywg

12.Met de ervaring uit vraag 11 heb ik het nu Altijd Vaak Soms Nooit n.v.t.
nog moeilijk. O (. d a |

13.1k voel me door mijn familie goed geaccep- Altijd Vaak Soms Nooit n.v.t.
teerd. © (VR a d d a

14.1k kan zo driftig worden dat ik er op los sla. Altijd Vaak Soms Nooit

V¢ cuk Q a 4 Q
15.1k heb het gevoel dat ik er in de buurt waar Altijd Vaak Soms Nooit
ik woon helemaal bij hoor. > © (L& 3 Q a a
16.1k zou willen dat ik meer mensen in mijn Altijd Vaak Soms Nooit
omgeving had waar ik voor wat steun.op Q Q Q Q
zou kunnen terugvallen P Cwe

17.Het gaat me makkelijk af om te vragen om Altijd Vaak Soms Nooit
hulp of raad wanneer ik daar behoefte-aan Q Q Q Q
heb. P Cru@
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OPGROEIENDE
S / KINDEREN

Waarom Stevig Ouderschap? ) I
' ij el bi

Hartelijk ge eliciteerd met de geboorte van uw baby! Een kind krijgen en grqot rengen is iets he A
al kanjou%ecschap af en toe ook gemengde gevoelens geven. ledere ouder wil er graag het beste van maken,
» ouders is Stevig Quderschap bedoeld.

maar sommige ouders valt dit zwaarder dan anderen. Juist voor dez
De nu volgende vragen ervaart u wellicht als heel persoonlijk. Daarom willen we eerst uitleggen waarom z@

gesteld worden. Er zijn verschillende situaties waarin wij ons
an komen. j ons kunnen voorstellen dat extra steun goed van pas

4 g\r; é)::terrn \;;n;ejek ijr‘edotr‘\azekter voelen of je het allemaal wel goed 2Ult dOQ
' n | n
o s begn tvkauar\‘(]seagne;npm de rgamer Waarop Je uders V?]&qer Mt |
3 0lder 3 o
gen. Als jeals

Juist als oud
er kan het | N, Maar je i
het je opbreken dat e veghulie paven girjjeezeggevceyerleden kan je ook in de weg zit
inlg gehiad hebt zitten.

[}E kmd D@ man\er Waa[op je

4+Een kind groo
tbren ie ni
gesteund door aen gfgeiosajf niet alleen. De meeste mensen do
ouder meer alleen voor waardrgc?rn;i_rt] é famti)'ie’ olare, V”endenezlgiljteszzmen met hun partner, daarbij
4 Soms kome ' rootbrengen van een kin groep erg Klein is sta je er a
zoals bijvoor;boelie(ljjr\f door obmSta”digheden onder druk te an kind zwaarder kan zijn. 58 e erals
roeggeboor , i aan.D
wordt ook het oplossen \?an cont‘?i’crjﬁdlcap of ziekte, of door eigen moeilijkh
maar geweldig leuk vindt om een Kind met anderen moeilijker. En hoewel .Jd eden. Als de spanning oploo
ind te hebben, kun je erin zo’n situat'Ie eLeen verwacht dat je het all .
ie ook best tegen op zi Sl
p zien.

a
t kan door problemen van een kind zZijn

¥.

Deze vragenlij it tw
jst bestaat uit
gegevens. Het tweede deel vtanec(leedelen. H('e't Sersts deel Ven Cle WrAEEISE gaat m
voor moeder/verzorger en de acht‘e/rag'teinIIJSt bestaat uit een aantal uitspraken °|_‘|/_Er een paar algemene
voor elke uitspraak aangeven of u hrcaztud:ada?r-v:" voor vader/verzorger. Wilt u.al:::,va-m s éen bladzijde
r altijd, vaak, soms of nooi : s EREEY
, nooit mee eens ben B &y
t? ’

s Algemeen \ |
. Wat is het geboortegewicht van dit kind? Minder dan 2500 i
gram
a 2500 gram of meer
2. Hoe lang duurde d
e zwangerschap bij dit kind? 37.% weken of korter
l:] Langer dan 37.° weken
3. De ouders van dit kind leven samen. P‘ \W £
g &
4. De leeftijd van moeder (verzorger) is: \"’ crUt 17 of jonger 18
19 of ouder
Q a |
5. De leeftijd van vader (verzo i 5 ¢ '
rger) is: [ L, '
ger) \ ) 17 of jonger 18 19 of ouder
De volgende vraag is voor uw jeugdverpleegkundige
Ja Nee

c 700 dit aezin de ondersteuning van Stevig A
M



